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	Programmas plāns
	


	Nr.p.k.
	Laiks
	Tēmas nosaukums
	Taksonomijas

līmenis
	Astronomisko stundu skaits
	Izmantojamās

metodes
	Docētājs

	
	
	
	
	Teorija
	Prakt. darbs
	Kopā
	
	

	1.diena

	1.
	09:00 

– 

10:30 
	Klausītāju zināšanu pārbaude.

Autovadītāja kopējā un operatīvā gatavība.

Operatīvā transportlīdzekļa vadītāja īpašības.

Ceļu satiksmes drošība.
	Izpratne,

priekšstats
	1,5
	-
	1,5
	Lekcija, prezentācija 
	Valsts policijas darbinieki

	2.
	10:30

–

12:00
	Ar braukšanu saistītie faktori.
	Izpratne,

priekšstats
	1,5
	-
	1,5
	Lekcija, prezentācija 
	

	3.
	13:00 

– 

14:00 
	Drošības norādījumi trasē.

Braukšanas tehnika no autovadītāja viedokļa.
	Izpratne
	-
	1
	1
	Diskusija, praktiskā nodarbība
	

	4.
	14:00

–

16:00
	Braukšana trauksmes apstākļos.

Autovadītāja darbība trauksmes apstākļos.
	Pielietošana,

izpratne
	-
	2
	2
	Praktiskā nodarbība
	

	Kopā:
	3
	3
	6
	

	2.diena

	5.
	09:00

–

09:30
	Braukšana trauksmes apstākļos.

Autovadītāja darbība trauksmes apstākļos.
	Pielietošana,

izpratne,

priekšstats
	0,5
	-
	0,5
	Lekcija, prezentācija 
	Valsts policijas darbinieki

	6.
	09:30

–

10:00


	Autovadītāja reakcijas ātrums. Ietriekšanās ātrums sadursmes momentā. Trieciena spēks sadursmes laikā.
	Izpratne,

priekšstats
	-
	0,5
	0,5
	Lekcija, prezentācija, praktiskā nodarbība
	

	7.
	10:00

–

10:30
	Transportlīdzekļa pasīvā drošība.
	Pielietošana,

izpratne,

priekšstats
	0,5
	-
	0,5
	Lekcija, prezentācija 
	

	8.
	10:30 

– 

11:30 
	Drošības norādījumi trasē.

Braukšanas tehnika no autovadītāja viedokļa.
	Izpratne
	-
	1
	1
	Diskusija, praktiskā nodarbība
	

	9.
	12:30

 – 

14:30
	Transportlīdzekļa pasīvā drošība.
	Pielietošana,

izpratne,

priekšstats
	-
	2
	2
	Praktiskā nodarbība
	

	10.
	18:30

–

20:00
	Īpašības braukšanai diennakts tumšā laikā.
	Pielietošana,

izpratne,

priekšstats
	-
	1,5
	1,5
	Praktiskā nodarbība
	

	Kopā:
	1
	5
	6
	

	3.diena

	11.
	09:00

–

10:00

	Operatīvā transportlīdzekļa ar iedegtu bākuguni un ieslēgtām skaņas signālu vadīšana. Operatīvā transportlīdzekļa braukšanas taktika.
	Pielietošana,

izpratne,

priekšstats
	-
	1
	1
	Lekcija, prezentācija, praktiskā nodarbība 
	Valsts policijas darbinieki

	12.
	10:00
–

11:00
	Īpašības braukšanai diennakts tumšā laikā.
	Pielietošana,

izpratne,

priekšstats
	1
	-
	1
	Lekcija, prezentācija 
	

	13.
	12:00

-

14:00
	Operatīvā transportlīdzekļa vadīšana ar iedegtu bākuguni un ieslēgtām skaņas signālu. Operatīvā transportlīdzekļa vadīšanas taktika.
	Pielietošana,

izpratne,

priekšstats
	-
	2
	2
	Praktiskā nodarbība
	

	14.
	14:00

–

16:00
	Klausītāju zināšanu pārbaude.
	
	-
	2
	2
	Praktiskā nodarbība
	

	Kopā:
	1
	5
	6
	

	KOPĀ
	5
	13
	18
	


	Izmantojamās literatūras un avotu saraksts

	1. LR likums „Par policiju”.
2. LR likums „Valsts drošības iestāžu likums”.
3. Ministru kabineta 2015.gada 2.jūnija noteikumi Nr.279 „Ceļu satiksmes noteikumi”.
4. Ministru kabineta 1999.gada 31.augusta noteikumi Nr.304 „Noteikumi par operatīvajiem transportlīdzekļiem”.
5. Interneta resursi par satiksmes drošību Latvijā un Eiropas Savienībā.
6. Somijas, Igaunijas un Vācijas speciālās apmācībās iegūtie materiāli par operatīvo transportlīdzekļu vadīšanu un transportlīdzekļu vadīšanu ekstremālos apstākļos (nepublicēti materiāli).



